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   鉛業務 
マッサージ 1人の場合 2回 15回 2人の場合 1回 5回 
５つの原則 第２４条 
払制 直接払の原則 全額払の原則 毎月払の原則 一定期払の原則 
 赤 黄 青で区分 プッシュプル型換気装置 
種７種   トリクロルエチレン 
種４０種  アセトン トルエン（馬尿酸） 
種７種   ガソリン･ｺｰﾙﾀｰﾙﾅﾌｻ   計５４種類 
 
禁止 ベンジジン･ﾍﾞｰﾀｰﾅﾌﾁﾙｱﾐﾝ･黄りんマッチ･アモサイト ９種類 
類  ジクロルベンジジン･ベリリウム 第二類 ベンゼン(ﾌｪﾉｰﾙ) アルキル水銀化合物 
類 ホルムアルデヒド･硫酸 白血病  残さい処理 
テロトキシン 耐熱性 フドウ球菌 除毒後 
ロドトキシン フグ毒 アフラトキシン カビ 
 大動脈 大静脈 心臓 肺動脈 肺 肺静脈心臓 
立時は等尺制収縮 屈伸時は等張制収縮 
・ガンマ線 
室内作業主任者免許試験 
士免許試験 
０ １５０ ７０ルクス 
 ６０ ３０ ２０ 
ル ６月以内に１回 ８５ｄｂ以上 聴力検査 
    脳 脳神経 脊髄神経 
神経  脊髄    知覚神経 
    体性神経  運動神経 
神経        交感神経 
    自覚神経  副交感神経 
15mＳv 150mＳv 500mＳv 0.3mＳv 50mＳv  
白内障 
酸素 16％ 二酸化炭素 4％ 空気中は酸素 21 窒素 79 二酸化炭素 0.03 
エネルギー代謝率 
        骨格筋    随意筋 
  黄紋筋 650個 
        心筋 
  平滑筋   内蔵筋    不随意筋 



 

 

健康管理手帳の交付 ベンジジンを３ケ月以上 0.1%で空気中作業 
アドレナリン 1HRで意識混濁 
事務所衛生基準 空気吹出口での一酸化炭素 100万分の 10以下（0.001%） 4HRで死亡 
定期自主検査 45条 炭酸ガス 100万分の 1000以下（0.1%） 
栄養士 1回 100食又は 1日 250食 


